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รหัสบาโค้ด 100247

  

ชื่อหนังสือ วิถีแห่ง ความสุข

  

ผู้แต่ง ดร.ชัยเสฏร์  พรหมศรี

  

สำนักพิมพ์  โรงพิมพ์อักษรสัมพันธ์

  

จำนวนหน้า 157  หน้า

  

พิมพ์ครั้งที่  1  ราคา  155  บาท

  

จากที่ดิฉันได้อ่านหนังสือเล่มนี้แล้วก็มีความสุขและสนุกสนานกับเนื้อหาของแต่ละเรื่องที่อ่านมาเมื่อได้ทราบแล้วว่าปัจจัยหรือสิ่งที่เราจะทำในระหว่างมีชีวิตอยู่ 
แล้วทำให้เรามีความสุขที่สุดก็ควรรีบทำตั้งแต่งวันนี้เสียเถิด

  

สุขหรือความทุกข์อยู่ที่ใจล้วนแล้วแต่ใครจะเลือกให้ชีวิตเป็นไปเช่นนั้น  ใครที่เลือกข้างฝั่ง สุข ชีวิตก็จะมีแต่ความยิ้มแย้มเบิกบาน ส่วนใครที่เลือกข้างฝั่ง ทุกข์
หน้าตาก็จะเศร้าหมอง จิตใจห่อเหี่ยวสิ่งเหล่านั้นเป็นเรื่องปกติที่ใครๆก็รู้ ก็เห็นก็คิดได้แต่ทำยาก
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