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หนังสือเล่มนี้เหมาะสำหรับอ่านดูกฎหมายในรัฐธรรมนูญเพื่อเอาไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันเพราะ

  

    มีเนื้อหาทั้งหมด 16 บท จะมาแนะนำบทที่ 9 สิทธิ เสรีภาพ และการคุ้มครองบุคคล หน้า 245-286ยกตัวอย่างข้อที่ 5.
การกำหนดหลักเกณฑ์และข้อห้ามของกฎหมายที่ออกมาแล้วเป็นการกำจัดสิธิและเสรีภาพของบุคคล ตามมาตรา ๒๙  หน้า 256

  

“ตามมาตรา ๒๙ การกำจัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลที่รัฐธรรมนูญรองรับไว้จะกระทำมิได้
เว้นแต่โดยอาศัยอำนาจตามบทบัญญัติแห่งกฎหมายเฉพาะเพื่อการที่รัฐธรรมนูญนี้กำหนดไว้และเท่าที่จำเป็นเท่านั้น
และจะกระทบกระเทือนสาระสำคัญแห่งสิทธิและเสรีภาพนั้นมิได้
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