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มาตรการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อนำโดยยุงลายก่อนระบาด ประจำปี 2565 "กำจัดยุงลาย ลดป่วยตาย ด้วยไข้เลือดออก"

      

  

ด้วยสถานการณ์ไข้เลือดออก พ.ศ.2565 ณ วันที่ 9 กุมภาพันธ์ 2565 พบผู้ป่วยไข้เลือดออกสะสม 305 ราย อัตราป่วย 0.46 ต่อประชากรแสนคน
เฉพาะในเดือนมกราคม พบผู้ป่วยเสียชีวิตแล้ว 2 ราย ประกอบกับข้อมูลของกรมอุตุนิยมวิทยา วันที่ 1 มกราคม - 13 กุมภาพันธ์ 2565 ซึ่งในช่วงฤดูฝน (มิ.ย.-ก.ย.)
อาจมีผู้ป่วยสูงถึง 10,000-60,000 รายต่อเดือน ประกอบกับมีสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)
ที่มีจำนวนผู้ป่วยเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง หากผู้ป่วย COVID-19 มีการติดเชื้อโรคติดต่อนำโดยยุงลายร่วมด้วย โดยเฉพาะโรคไข้เลือดออก อาจทำให้มีอาการรุนแรง
ส่งผลให้การรักษายุ่งยาก และโอกาสที่ผู้ป่วยจะเสียชีวิตมีมากขึ้นและมีมาตรการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อนำโดยยุงลายก่อนระบาด ดังนี้ 1)
มอบหมายให้บุคลากรในการจัดการสิ่งแวดล้อมและกำจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายในสำนักงาน สถานศึกษา และสถานที่ในสังกัด
โดยดำเนินการอย่างต่อเนื่องอย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 ครั้ง
ซึ่งในการปฏิบัติงานต้องมีการป้องกันการติดเชื้อ COVID-19 คือ สวมหน้ากากอนามัยตลอดเวลา ล้างมือด้วยสบู่หรือเจลแอลกอฮอล์ทั้งก่อน ระหว่าง
และหลังปฏิบัติงาน สิ่งของหรืออุปกรณ์ที่อาจต้องใช้ร่วมกัน เช่น ไฟฉาย ควรมีการทำความสะอาดด้วยน้ำยาฆ่าเชื้อ หรือแอลกอฮอล์ ก่อนและหลังการใช้งานเสมอ
และควรเว้นระยะห่างระหว่างผู้ที่ลงปฏิบัติงานด้วย, 
2) ดำเนินการจัดกิจกรรมรณรงค์ในวันไข้เลือดออกอาเซียน (ASEAN dangue day) วันที่ 15 มิถุนายน 2565
โดยพิจารณาดำเนินการผ่านช่องทางที่เหมาะสมในสถานการณ์การระบาดของโรค COVID-19 เช่น สื่อสารผ่านโซเซียลมีเดีย จัดกิจกรรมออนไลน์ เป็นต้น, 
3) สื่อสารให้บุคลากรภายในหน่วยงานดำเนินการกำจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายในบ้านตนเองรวมทั้งให้คำแนะนำ หากมีไข้สูงเกิน 2 วัน ควรไปพบแพทย์ที่โรงพยาบาล
แนะนำให้ทานยาพาราเซตามอลเพื่อลดไข้ และให้หลีกเลี่ยงยาประเภท NSAIDs เช่่น ไอบรูโพรเฟน แอสไพริน ไดโครฟีแนค เป็นต้น
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